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Drodzy Czytelnicy!

Oddajemy w  Wasze rece
pierwszy numer Andegawenki w tym
roku szkolnym. Znajdziecie w nim
relacje z najwazniejszych wydarzen,
ktore mialy miejsce w naszej szkole
we wrzesniu i pazdzierniku. Dowiecie
sie, jak SwietowaliSmy Dzien
Chlopaka, Swiatowy Dzien Tabliczki
Mnozenia i Dzien Edukacji Narodowe;j
(tu czeka na Was fotograficzna
zagadka). Przeczytacie wywiad
z Gabrysia Madry — przewodniczaca
Samorzadu Uczniowskiego. W gazetce
zamiesciliSmy relacje z wycieczki do
Krakowa, a takze wspomnienia
uczniow klasy VIII o wychowawczyni,
pani Lucynie Kluzik, ktéra po wielu
latach pracy w naszej szkole odeszla
na emeryture. W rubryce ,Nauczyciel
pod lupa” czeka na Was 2z kolei
rozmowa z nowa pania Dyrektor.
PrzygotowaliSmy dla Was rowniez
kilka porad dotyczacych organizacji
miejsca do nauki. Z artykulu
o zdrowym odzywianiu dowiecie sie,
co powinno znalez¢ si¢ na Waszym
talerzu, a w ,Kaciku przyrodniczym”
przeczytacie o najbrzydszym
zwierzeciu Swiata. W dziale literackim
znajdziecie  recenzje wzruszajacej
ksiazki o dziewczynce z porazeniem
mozgowym, wywiad ze  starym
rybakiem z opowiadania Hemingwaya
oraz komiks o przyjazni. Na chlodne
wieczory szczeg6lnie polecamy nasza
jesienna poezje i proze. Na koniec
zachecamy do  wziecia udzialu
w  drugiej edycji Swiatecznego
konkursu literackiego. Serdecznie
zapraszamy do lektury!
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Adrianna Kuc¢

Wywiad z przewodniczaca Samorzadu

Jak co roku, we wrzeSniu odbyly sie¢ w naszej szkole wybory do Samorzadu
Uczniowskiego. Nowymi czlonkami Samorzadu Uczniowskiego zostaly:
Gabriela Madry, kl. VIII - przewodniczaca, Estera Kupiec, kl. VIII - zastepca
przewodniczacej, Gabriela Rudak, kl. VIII - sekretarz, skarbnik. Z nowo
wybrana przewodniczaca Samorzadu Uczniowskiego rozmawia Adrianna Kué.

Adrianna Kué: Kto nalezy do
Samorzadu Uczniowskiego?

Gabriela  Madry: Do Samorzadu
Uczniowskiego naleza Gabriela Madry,
Estera Kupiec, Gabriela Rudak oraz
mlodsi pomocnicy.

AK.: Czym zajmuje sie Samorzad
Uczniowski?

G.M.: Samorzad Uczniowski dba
o spolecznos¢ szkolna i organizacje
szkolnych wydarzen.
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Przewodniczaca Samorzadu

A.K.: Czy macie w planie jakie§ imprezy
lub uroczystosci dla uczniow?

G.M.: Tak, plany zdradzimy wkrotce.

A.K.: Co chcialybyscie zmieni¢ w naszej
szkole?

G.M.: ChcialybySmy ja  bardziej
rozwina¢ pod wzgledem ciekawych

wydarzen szkolnych. DNI WOLNE

) i W ROKU SZKOLNYM 2022/2023
A K.: Kto w tym roku jest opiekunem _— |
Samorzadu?

14 X Dzien Edukacji Narodowej

31 X dodatkowy dzien wolny

1 XI Wszystkich Swietych

11 XI Narodowe Swieto Niepodlegltosci

G.M.: Opiekunem Samorzadu
Uczniowskiego w tym roku jest bardzo
sympatyczna pani Ola Banach.

e Czy szykujecie jakies 23 XII-1 I zimowa przerwa §wiateczna
niespodzianki dla uczniow? 6 I Swieto Trzech Kréli

G.M.: Mamy wiele pomystow, ktore | 30 I-12 II ferie zimowe

chcemy zrealizowac, wiec niespodzianki 6-1 1‘ IV wiosenna przerwa Swigteczna
pojawia sie niebawem. 1 V Swieto Pracy

2 V dodatkowy dzien wolny
3 V Swieto Konstytucji 3 Maja
23-25 V egzamin 6smoklasisty

A .K.: Na koniec jeszcze jedno pytanie do
ciebie. Czy masz jakieS zainteresowania

INpaSIc? 8 VI Boze Ciato
G.M.: Tak, bardzo lubie czytac¢ ksiazki 9 VI dodatkowy dzierh wolny
oraz pasjonuje sie fotografia. 24 VI-31 VIII wakacje

A.K.: Dziekuje za rozmowe.
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Antonina Pajak

Dzien Chlopaka

W dniu 30 wrzesnia obchodziliSmy w naszej szkole Dzien Chlopaka. Z tej
okazji dziewczynki ze wszystkich klas przygotowaly dla swoich kolegow
niespodzianki.

W klasie I dziewczynki wreczyly chlopcom stodkie upominki i zlozyly im
zyczenia. W klasie II Anastazja podarowata swoim kolegom prezenty, w ktorych byly
skarpety i ludziki Lego. Klasa III byla na wycieczce, a chlopcy z okazji swojego
Swieta dostali lizaki, drewniane samoloty i dyplomy dla najlepszego chlopaka. Klasa
IV z okazji Dnia Chlopaka grala w Uno. W klasie V dziewczynki przygotowaly
portrety z podobiznami chlopcow. W klasie VI dziewczynki obdarowaly kolegow
slodyczami i kubkami ze $miesznymi napisami. W klasie VII dziewczyny
przygotowaly quiz, przyniosty pyszne babeczki i wreczyly chlopakom paczuszki ze
stodyczami. Klasa VIII z okazji Dnia Chtopaka zjadla ciasto.

Portrety chlopcow z klasy V
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Kuba Fajto Wojtek Lisowski Damian Bieniek

Rubryka matematyka

Pewien  sympatyczny jegomos¢, Lecz przy rozmowie tej obecny byt

o ktorym stale wyrazano sie ,to zloty pewien matematyk, ktory nie
cztowiek”, zapytat znajomego omieszkal wtracic¢ i swoje ,trzy grosze”:
jubilera: - Panie zloty — zawolal — nie sprzedaj

- Panie, ile tez ja bylbym wart dla sie¢ pan za bezcen! Pan jubiler chce
pana, gdybym byl caly ze zlota? pana ,oszwabic”, bo jesli teraz z krwi,
Waze 75 kg. Czy to trudno obliczyc? ciala i kosci wazysz Pan 75 kg, to
- Och nic latwiejszego! Wystarczy bedac ze zlota, wazylbys pan przeciez
wszak 75000 graméw pomnozyc o wiele, wiele wiecej.

przez cene jednego grama zlota. - A to prawda! Dziekuje panu, zes

I wnet obliczyt olbrzymia sume. mnie pan ostrzegl i nauczyl wlasciwie
sie cenic!
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Alicja Motyka
Swiatowy Dzien Tabliczki Mnozenia

W dniu 7 pazdziernika obchodziliSmy w naszej szkole Swiatowy Dzien
Tabliczki Mnozenia. Z tej okazji Klasa IV razem 2z pania od matematyki
zorganizowala szkolny konkurs matematyczny. Czwartoklasisci chodzili po klasach
i zadawali pytania z tabliczki mnozenia, ale nie tylko. Pojawialy sie rowniez zadania
wymagajace wiekszej uwagi, ktore z racji ograniczonego czasu na odpowiedz
sprawialy niektorym uczniom znaczna trudnosc.

Kazdy uczen losowal karteczke
z numerem pytania. Nastepnie jedna osoba
z klasy IV czytala tres¢ polecenia lub
dzialania, a pytany miat 10 sekund, aby
udzieli¢ odpowiedzi. Jesli dobrze
odpowiedzial — czestowal sie winogronem,
jesli zle albo w ogoéle nie odpowiedziat —
dostawal cytryne. Niektorzy uczniowie,
mimo ze dobrze odpowiadali na zadane
pytania, to i tak wybierali cytryne.

Na zakonczenie dnia czwartoklasiSci wykleili szkolne schody naklejkami
z tabliczka mnozenia. Kolorowe naklejki przyciagaja wzrok uczniéw i sprawiaja, ze
kazdy pokonywany stopien utrwala ich wiedze w zakresie mnozenia.

Dzieki konkursowi uczniowie

takie dziatania jak 9x6 i 7x8 juz nie
powinny nikomu sprawia¢ trudnosci.
Wszyscy Swietnie sie bawili i dhugo
beda wspominac ten dzien.
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Anna Wasik \: i
Dzien Edukacji Narodowej .

Dzien Edukacji Narodowej to
obchodzone co roku w  dniu
14 pazdziernika Swieto wszystkich
pracownikow oswiaty. Zostalo ono
ustanowione w 1972 roku w celu
upamietnienia  rocznicy = powstania
Komisji Edukacji Narodowej. Pierwotnie
Swieto to nosilo nazwe Dzien
Nauczyciela i do dzis ta nazwa jest
jeszcze czesto stosowana. Pamietac
trzeba jednak, ze swoje Swieto maja
wtedy nie tylko nauczyciele, ale
rowniez wszystkie pozostale osoby
zatrudnione w szkole, na przyktad
pracownicy sekretariatu, biblioteki,
stotowki szkolnej oraz wozni.

Z okazji Dnia Edukacji Narodowej
w szkotach odbywaja sie apele
i akademie, a nauczyciele sa
nagradzani za trud wlozony w swojaq
prace. W naszej szkole z tej okazji
odbyla sie zainicjowana przez Rade
Rodzicow akcja wspolnego sadzenia
cebulek wiosennych kwiatow pod
nazwa ,Pola kwiatow dla Nauczycieli”.
Kwiaty zostaly zasadzone na trawniku
pod oknami szkoly, by na wiosne
cieszy¢ oczy wszystkich, ktorzy beda
przychodzi¢ do szkoly.

Z okazji Dnia Edukacji Narodowej pragniemy zlozy¢ wszystkim pracownikom
naszej szkoly najserdeczniejsze Zyczenia: duzo wytrwatosci, sukcesow zawodowych,
poczucia spelnienia, jak rowniez usmiechu kazdego dnia.
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Rozpoznaj nauczyciela na
fotografii z dziecinstwa ©

Z okazji Dnia Edukacji Narodowej
przygotowaliSmy dla Was zagadke fotograficzna —
zdjecia siedmiu nauczycieli naszej szkoly z okresu
ich dziecinstwa. Czy potraficie odgadnaé¢, kogo
przedstawiaja fotografie?
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Zuzanna Majcherkiewicz

Sekrety Krakowa

We wtorek 18 pazdziernika odbyla
sie wycieczka do Krakowa.
Uczestniczyli w niej uczniowie klas: IV,
V oraz VII. Okolo godziny 8.30
zebraliSmy sie pod szkola, a nastepnie
przemaszerowaliSmy na przystanek,
skad zabral nas autobus.

Zwiedzanie zaczeliSmy od
Salwatora. ZobaczylisSmy kilka
ciekawych zabytkow, a przewodnik
opowiadal o nich interesujace historie.
Niedlugo potem Sciezka wzdluz Wisty
zaprowadzila nas pod Wawel, gdzie

mieliSmy krotka przerwe na jedzenie.

Nastepnie weszliSmy na
dziedziniec zamku. DowiedzieliSmy sie,
gdzie kiedys znajdowala sie kuchnia,
komnata krolewska oraz pokoje
goScinne. Ze wzg0rza, na ktorym
znajdowala sie budowla, mozna byto
dostrzec Kopiec Kraka.

przespacerowaliSmy sie
alejkami. UstyszeliSmy

Pozniej
miejskimi
legendy o niektorych zabytkach. Nie
spodziewalam sie, ze przy ulicy moze
by¢ tyle interesujacych miejsc!

DotarliSmy na Rynek. Ponownie
mieliSmy = przerwe na  jedzenie.
WidzieliSmy Kosciot Mariacki, wiele
dorozek konnych oraz tyle golebi, ze
nie dalo si¢ ich zliczyc!

Gdy znow przyszla kolej na
zwiedzanie, podzieliliSmy sie na grupy.
Jedna z grup miala okazje zobaczyc
wnetrze Kosciola Mariackiego, druga
weszla do  patacu  Krzysztofory.
W srodku tego drugiego bylo mnostwo
ciekawych przedmiotow. Na jednej
z wystaw mogliSmy przymierzy¢ helm
rycerski oraz miecz!  UjrzeliSmy
rozmaite rzeczy: stemple, stare monety,
bizuterie. PoznaliSmy takze niektore
osoby zastuzone dla Krakowa. Na
Scianach wisialy obrazy. ObejrzeliSmy
makiete miasta i... weszliSmy do
gigantycznej szopki bozonarodzeniowe;j!

: "

Chcialabym jeszcze dodac, ze
klasy I, II, IIT i VI tez mialy swoja
wycieczke. Mlodsi uczniowie zwiedzali
okolice rynku. Klasa VI rowniez
wybrata sie do Krakowa. Na pewno
wszyscy dobrze sie bawili.

Bt G

g Y L —
Bardzo podobata mi sie wycieczka.
Mam nadzieje, ze bedzie wiecej takich
wyjazdow.
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Anita Mroszczak
Pozegnanie pani Kluzik

24 pazdziernika 2022
roku pozegnaliSmy Pania
Lucyne Kluzik, ktora po
wielu latach pracy w naszej
szkole odeszla na emeryture.
Dla uczniow naszej klasy
byla nie tylko nauczycielka
jezyka polskiego, ale takze
troskliwa wychowawczynia,
ktora  potrafita  otworzyc
nasze serca na Swiat i na
drugiego cztowieka. Uczyla
nas nie tylko gramatyki , !
i piekna literatury, ale tez ' Fait <% ‘“ T
mitosci do ojczyzny. - =

Zasmucona tym faktem klasa VIII postanowila podzielic sie swoimi
wspomnieniami ze wspaniatych lat spedzonych z Panig Kluzik.

Dobrze wspominam ciekawe
rozmowy na lekcji na roézne
tematy. Zawsze mogtam liczyé
na Pania Kluzik w trudnych
momentach. Dobrze wspominam
tez wigilie klasowe.

Emilka Zabilska

Bardzo dobrze wspominam wszystkie
lekcje, na ktérych rozmawialiSmy na
rozne tematy. Pani Kluzik na zawsze
zostanie w moim sercu jako osoba
ciepta, troskliwa i bardzo opiekuricza.
Moglismy powierzyé jej wszystkie nasze
troski i zawsze mogliSmy liczyé na jej
pomoc.

Maja Zaborowska

Dziekuje za przyblizanie nam Za trud wlozony w naszq edukacje
historii Polski szczegdlnie o II wojnie

Swiatowej. Za mile spedzone lekcje.
Szymon Wasik Za troske i kazde dobre stowo

Za wsparcie | pomoc

Za melodie stow i tresci

Dziekuje za ciekawe rozmowy

i opowiadanie o historii. Mito

mi sie z Paniq czasem kidcito. Za ofiarowany czas i serce
Michat Lisowski

Za lekcje patriotyzmu

Za to i jeszcze wiecej

_ Serdecznie
Dobrze wspominam czas

spedzony z Paniq Kluzik ' DZ I E I< U ] E M Y

podczas Kétka teatralnego.
Nikola Jazgar Klasa VIII
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Anna Wasik
Zdrowe odzywianie

W dzisiejszych czasach panuje moda na zdrowe odzywianie.
w dobra strone. Ale czy na pewno wiemy,

odzywianie?

Zdrowe odzywianie oznacza
spozywanie roznorodnych produktow,
ktore dostarczaja skladnikow
odzywczych potrzebnych do
zachowania zdrowia, dobrego
samopoczucia i energii. Sktadniki

odzywcze powinny obejmowac biatko,
weglowodany, thuszcze, wode, witaminy
i mineraly. Zdrowe odzywianie
w polaczeniu z aktywnosScia fizyczna
pozwala na unikniecie wielu schorzen
oraz utrzymanie silnego i zdrowego
organizmu.

Zdrowa dieta powinna dostarczac
odpowiednia iloS¢ energii. Energia
potrzebna jest nam do chodzenia,
biegania, ale takze do myslenia
i oddychania. PowinniSmy jednak
dostarczac naszemu organizmowi
jedynie tyle kalorii, ile zuzywamy.
Nadmiar kalorii w pozywieniu powoduje
bowiem przyrost masy ciata, ktory jest
niekorzystny dla naszego zdrowia. To,
ile potrzebujemy kalorii, zalezy z kolei
od trybu zycia, ktory prowadzimy.
Osoby wykonujace prace fizyczne czy
sportowcy potrzebuja wiecej energii niz
na przyklad osoby starsze.

Zdrowa  dieta powinna  byc¢
zroznicowana i zbilansowana. Z jednej
strony oznacza to, ze powinniSmy
spozywac produkty roznorodne,
ale rownie wazne jest to, ze powinniSmy
je spozywac W odpowiednich
proporcjach. Prawidlowo dobrane
proporcje zdrowej diety przedstawia sie
czesto na tak zwanej piramidzie
zywienia. Najwiecej powinnismy
spozywac produktéow, ktére sa na dole
piramidy, a najmniej tych, ktore sa na
j€j szczycie. Zdrowa dieta powinna wiec
obfitowa¢ przede wszystkim w owoce
i warzywa. W nastepnej kolejnosci

To krok
na czym polega zdrowie

wazne jest dla nas pieczywo i produkty
zbozowe. Takie produkty jak: nabial,
mieso czy ryby powinniSmy juz zjadac

w mniejszej ilosci. Uzupeklieniem
zdrowej diety sa znajdujace sie na
szczycie  piramidy  oleje  roslinne
i orzechy.
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Talerz zdrowia
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Innym sposobem przedstawienia
zdrowej diety jest tak zwany talerz
zdrowia. Talerz zdrowia pokazuje nam,
ze polowe naszej diety powinny
stanowi¢ warzywa i owoce. Wybierajac
produkty  zbozowe nie mozemy
zapomnie¢c o kaszy i ptatkach
owsianych, a kupujac pieczywo, ryz czy
makaron pamietajmy, ze najlepsze sa te
pelnoziarniste. 4 naszej diety powinny
stanowi¢ produkty bogate w bialko,
takie jak nabial, mieso czy produkty

straczkowe. Sposrod napojow
mlecznych najzdrowsze sa napoje
probiotyczne, np. kefir i jogurt.

Jakie bledy w  odzywianiu
popelniamy najczesciej? Przede

wszystkim nasza dieta czesto jest
monotonna - zamiast ja urozmaicac,
ciagle jemy te same potrawy. Zjadamy
zbyt malo warzyw i owocow, a za duzo
miesa i tluszczow. Zapominamy
o wyrobach  mlecznych, rybach
i produktach pelnoziarnistych. Dzieci
i mlodziez spozywaja zbyt duzo
slodyczy, slodzonych napojow
gazowanych oraz zywnoSci typu fast
food.

Bardzo zly wplyw na nasze
zdrowie ma réwniez nieregularnosc
positkow. Czesto zjadamy zbyt malo
positkow w ciagu dnia, na przykilad
zapominajac o zjedzeniu drugiego
Sniadania podczas dlugiej przerwy
w szkole. Z drugiej strony lubimy sobie
cos przekasi¢ miedzy positkami, co
moze  doprowadzi¢c do  nadwagi.
Z powodu braku czasu czesto nie
zjadamy tez ani jednego cieplego
positku w ciaggu dnia.

Zasady zdrowego odzywiania sg
bardzo wazne dla uczniow. Zbyt dtugie
przerwy miedzy  positkami moga
bowiem skutkowac¢ gorszymi wynikami
w nauce oraz problemami
z koncentracja. Pamietajmy wiec, zeby
przed wyjsciem do szkoly koniecznie
zjesc Sniadanie i nigdy nie
zapominajmy o zabraniu ze soba
drugiego $niadania.

10 zasad zdrowego odzywiania

1. Posilki nalezy spozywac regularnie
— co okolo 3 do 4 godzin. Lacznie
nalezy zjada¢ od 4 do S5 positkow
w ciagu dnia.

2. Warzywa i owoce powinny stanowic
przynajmniej polowe dziennej diety
w proporcjach % warzyw do
Ya OowOoCOw.

3. Nalezy jes¢ warzywa 1 owoce
w roznych kolorach.

4. Nalezy spozywacC pelnoziarniste
produkty zbozowe.

5. Nalezy wypijac dwie szklanki

mleka, jogurtu lub kefiru dziennie.

6. Spozycie miesa CZETWONnego
powinno ograniczy¢ sie do potl
kilograma tygodniowo. To samo
dotyczy produktow przetworzonych
z miesa, ktore nalezy zastgpic
jajkami, rybami oraz produktami
straczkowymi.

7. Thuszcze zwierzece powinniSmy
zastepowac ttuszczami roslinnymi.

8. Owoce i orzechy powinny zastapic
w diecie cukry i stodycze, ktorych
nalezy unikac.

9. Ziola powinny zastapi¢ sol. Nalezy
dazy¢ do ograniczenia nawyku
dosalania potraw.

10.Trzeba pi¢ co najmniej 1,5 1 wody
dziennie.
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Zuzanna Majcherkiewicz

Jak zorganizowac
miejsce do nauki

Nauka bywa trudna. Czeste

kartkowki, sprawdziany - wiekszosc
z mnas spedza sporo czasu na
zapamietywaniu najwazniejszych

wiadomosci z lekcji. Jednak nauke
mozna sobie ulatwi¢, odpowiednio
organizujac miejsce do pracy. Warto
poznac kilka wskazowek:

1. Dobrze by bylo mie¢ swo6j wlasny
kacik do nauki z dala od rozmoéow
oraz innych oséb - przez gwar
i halas trudno sie skoncentrowac.

2. Postaraj sie pracowac przy biurku,
siedzac na wygodnym krzesle
odpowiednio  dostosowanym do
wzrostu (najlepiej tez w wygodnym
ubraniu).

3. Najlepiej odrabia¢ lekcje przy
naturalnym oswietleniu, a swiatlo
powinno padac z lewej strony.

4. Wazna jest takze wlasciwa postawa.
Wyprostuj sie i nie lez (gdy lezysz,
Two6j moézg mysli, ze przygotowujesz
sie do snu)!

5. Zadbaj o to, zeby regularnie
wietrzy¢ pokoj, bo sSwieze powietrze
sprawia, ze mozg jest dotleniony.
Od czasu do czasu rob przerwy
W nauce.

6. Kolejna wazna rzecza jest wlasciwa
temperatura. Powinna by¢ ona
pokojowa, nie za wysoka, nie za
niska (w upale szybko zrobisz sie
senny, a dygotanie z zimna nie
ulatwia zapamietywania regutek).

7. Zachowaj porzadek - batagan
dekoncentruje.

8. Miej pod reka niezbedne przybory
(odchodzenie od biurka po kredke
czy linijke wybija z rytmu pracy).

Mitej nauki!

Zofia Socha
Niezwykla jesien

Jesien niezwykla jest pora roku.
Pytasz dlaczego? To popatrz wokot!
Jak pieknie Swiat ona maluje

i lisScie cudnie nam rozsypuje!

To zlotym sloncem twarze ogrzewa,
to zimnym wiatrem kolysze drzewa.
Grzyby, zoledzie, no i kasztany
jesienna pora chetnie zbieramy.

I chociaz z nieba dos¢ czesto pada,
to sie nie przejmuj — jest na to rada!
Kalosze zabierz, parasol duzy,

i do najwiekszej wskakuj katuzy!
Jesien niezwykla jest pora roku,

wiec sie zakochaj dzis w jej urokul!
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Alicja Motyka

Pierwszy jesienny lis¢

Byl zwyczajny dzien, dwudziesty
trzeci  wrzesSnia, pierwszy  dzien
kalendarzowej jesieni. Ach! Jak mito
wyglada¢ przez okno, kiedy wiesz, ze
juz jest jesien, a liScie niedtugo zmienia
kolor i zaczna spadac z drzew. Asia nie
mogla sie tego doczekac.

— Mamo - spytata Asia — kiedy spadnie
pierwszy liS¢?

— Nie wiem — odpowiedziala jej mama.

— Na pewno jesienia — dodata Kasia, jej
starsza siostra. - Ale nikt nie wie,
doktadnie kiedy. Moze juz teraz? Asia
popatrzyta za okno.

— Ani jednego.
— Zaden nie spadl? — zapytala Kasia.
— Zaden.

Nastepnego dnia, bedac w szkole,
Asia zapytala o to samo nauczycielke
przyrody, lecz nie dowiedziala sie
niczego ponad to, co powiedziala jej
mama. Gdy wrécilta do domu,
zadzwonita do babci.

— Hej, babciu! Mam pytanie — mowila. —
Kiedy spadnie pierwszy 1iS¢?

— Oj, kochanie! — odparta babcia. — Nie
mam pojecia. Chyba nikt nie wie.
Aleee... Wiesz co? Mozesz iS¢ zobaczy¢
do ogrodu. A w sobote poéjdziemy na
spacer do parku. Moze wtedy uda ci sie
zobaczy¢ pierwszy spadajacy lis¢.

Asia poszta smutna do pokoju.
Nikt nie wiedzial, kiedy spadnie
pierwszy 1lis¢, a ona tak chciala
zobaczy¢ te chwile. W konicu uwielbiata
jesien!

— Aska, cos sie stalo? Widze, ze jestes
smutna — w drzwiach stanela Kasia.

— No...bo...mhm... No bo chce zobaczy¢
jak spada pierwszy lis¢ -
odpowiedziata.

— Nie powinnas sie takim czyms
martwi¢. To jest tylko drobnostka. Ale
ja i tak wierze, ze zobaczysz — dodala. —
A teraz chodz! Tata wlasnie przyjechat
i kupit nowa gre! Nie zgadniesz o czym
jest ta gra. O jesieni!

Asia uSmiechnela sie 1 zeszla
z siostra na dol. Jesienna gra peina
zotedzi, kasztanow i kolorowych lisci
troche poprawila jej humor. Tym
bardziej, ze dziewczynce udalo sie
wygrac.

W sobote pogoda byla przepiekna.
Cala rodzinna udata si¢ na spacer do
parku.

— Ach! Jesien jest cudowna! -
westchnela mama. Babcia robila
zdjecia i w pewnym momencie zaczeta
kreci¢ film.

— Nie wierze! — krzyknetla Kaska. Akurat
gdy babcia krecita film, na dlonie Asi
spadl pierwszy lis¢. To niesamowite!

— Jaki zbieg okolicznosci! — zachwycita
sie mama.

— Pieknie! — babcia przestata nagrywac
i zaczela sie przygladac dziewczynce.

— To jest magia jesieni — powiedziala. —
Wiedzialam, zZe twoje marzenie sie
spetnil

Asia byla szczesliwa jak wszyscy
inni.

Kilka dni pozniej w telewizji
pokazano film z momentem, w ktorym
zloty lis¢ wpada w rece Asi. W radio tez
nadawano audycje o tym, jak piekna
jest polska jesien.

Asia pochwalila sie swoja radoscia
kolezankom ze  szkoly. Wspolnie
przygotowaly jesienny bukiet do swojej
klasy.

Wy tez wychodzcie do parku,
ogrodu. Jesien moze zaskoczyc...
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KACIK PRZYRODNICZY

Stanistaw Grzesiak

Golec piaskowy

Golec piaskowy to zwierze
z rodziny kretoszczurow zamieszkujace
pustynne tereny Afryki. Ma on bardzo
slaby wzrok, a jego skora jest
pomarszczona i prawie catkowicie
pozbawiona  sierSci. Przez  swqgj
nietypowy wyglad gryzon ten jest
czasami nazywany  najbrzydszym
zwierzeciem sSwiata.

Jeszcze bardziej zaskakujacy jest sposob zycia golca, ktory przypomina zycie
mrowek czy pszczol. Podobnie do mrowek budujacych mrowiska, golce tworza
wielkie podziemne tunele o wielkosci nawet kilku boisk do pitki noznej. Do kopania
w ziemi shuza im dwa duze siekacze. Podziemne korytarze golec dzieli z cztonkami
swojej rodziny, na czele ktorej stoi krolowa i od jednego do trzech krolow. Reszte
krolestwa stanowig zolnierze, pokojowki oraz robotnicy. Rodzina golcow moze liczyc
nawet 300 osobnikow.

Golce piaskowe to najdluzej
zyjace gryzonie. Podczas gdy chomiki
zyja Srednio okolo 2 lat, golce moga
dozy¢ nawet 28 lat. Odkryto rowniez,
ze ich skora nie starzeje sie z wiekiem
i nie odczuwa  bolu. Kolejna
ciekawostka jest fakt, ze golce potrafig
catkowicie wstrzymac oddech nawet
na 18 minut. W ciasnych podziemnych
korytarzach potrafia réwniez przez
wiele godzin oddycha¢ powietrzem
z mala iloScia tlenu.

Golcami piaskowymi interesuja sie naukowcy zajmujacy sie biologia.
Obserwujac te niezwykle zwierzeta probuja oni rozwiaza¢ zagadke ich niestarzenia
sie oraz dhugowiecznosci. Naukowcy maja nadzieje, ze wyniki ich badan pomoga
w przysztosci zy¢ dtuzej takze ludziom.



ANDEGAWENKA

Zofia Socha

Wywiad z... Pania Dyrektor

Lubie: dzieci, jesc stodycze,
podrozowac i robi¢ plastyczne rzeczy.
Nie lubie: sprzatac, kltamstwa, hatasu,
telewizji i kotow.

Moje najlepsze wspomnienie
z dziecifistwa, to: zabawy z kolegami
i kolezankami na Sswiezym powietrzu.
Kraj, ktory chcialabym odwiedzic,
to: [slandia.

Najwieksza wartoscia dla mnie jest:
drugi czlowiek.

Cenie sobie ludzi, ktorzy: nie mysla
tylko o sobie, chetnie pomagaja innym
i przy tym sa radosni.

W szkole podstawowej mysSlalam,
zeby zostaé: nauczycielem.

Moja pasja jest: czytanie.
Tesknie za: czasem wolnym, zebym
mogta robic¢ to, na co mam ochote.

Moja ulubiona bajka z dziecifistwa
to: ,Krolewna Sniezka”.

W wolnym czasie lubie: robic
rekodzielo.

W szkole podstawowej lubilam
przedmioty: jezyk polski, historia
i geografia.

Przedmioty, ktérych nie lubilam
w szkole to: matematyka i fizyka.
Boje sie: ciemnosci.

Zaluje: ze nie przykladalam sie za
bardzo do nauki jezykow obcych
w szkole.

I/ NAUCZYCIEL
{..roD LUPA”

Marze o: tym, zeby mie¢ duzo wolnego
czasu i podrozowac.

Zdecydowalam sie zosta¢ dyrektorem,
poniewaz: chcialam zmieni¢ cos
W swoim zyciu, podjac nowe wyzwanie,
zrobic cos dobrego dla dzieci i mlodziezy
z tej szkoty.

W swojej pracy najbardziej lubie:
kontakt z dziec¢mi.

Za swoj najwiekszy sukces uwazam:
to, ze czesto spotykam sie z wyrazami
wdziecznosci ze strony moich bytych
uczniow i to, 2ze mnie dobrze
wspominajq.

Najbardziej dumna jestem z: moich
dzieci.

Najwieksza radosSé sprawiaja mi:
przebywanie z moja rodzinag.

Gdybym miala czarodziejska rézdzke:
to sprawitabym, zeby ludzie byli dobrzy
dla siebie, kochali dzieci i nie krzywdzili
zwierzat.
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Stanistaw Grzesiak

Czlowieka mozna
zniszczyc, ale nie
pokonac

Santiago. Odwazny, niezlomny,
wytrzymaly. Kocha i szanuje morze.
Nie boi sie¢ wyplynaé na Srodek
oceanu, cho¢ jego 16dz jest stara,
a sprzet rybacki zuzyty. Po
84 dniach bezowocnych polowow
udaje mu sie zlowi¢ ogromnego
marlina. Do portu wraca jednak
jedynie ze szkieletem wspanialej
ryby. Ze starym kubanskim
rybakiem o niezwyklej przygodzie
rozmawia Stanislaw Grzesiak.

Stanislaw  Grzesiak: Jest Pan
wdowcem. Mieszka Pan sam w ubogiej
chacie w okolicach Hawany. Na
szerokie morze wyplywa Pan samotnie.
Czy nie lubi Pan towarzystwa ludzi?
A moze w pojedynke latwiej dokonac
udanego potowu?

Santiago: Wbrew pozorom nie jestem
samotnikiem. Bardzo lubie
towarzystwo mlodego chlopca -
Manolina, ktory od czasu do czasu
pomaga mi w pracy. Ostatnio jego
rodzice zabronili mu wspélnych ze mna
potowow. Stato sie tak, gdy nadano mi
przydomek Salao.

S.G.: Co oznacza Salao?

S.: Pechowy. Nazwano mnie tak, gdy
przez kilkadziesigt dni nie udato mi sie
schwyta¢ ani jednej ryby. Inni rybacy
podkpiwali ze mnie. Pech nie opuszczat
mnie przez 84 dni.

S.G.: Co Pan wtedy czul?

S.: Czulem sie okropnie, Jednak ciggle
miatem ciut nadziei, ze w konncu mi sie
uda.

S.G.: Jak wygladalo Pana pierwsze
spotkanie z ogromnym marlinem?

WYWIAD Z BOHATEREM

S.: Nie od razu zorientowalem sie, ze
ryba jest tak wielka i wspaniala. Mgj
brat i przyjaciel wylonil sie dopiero po
kilkunastu godzinach ciagniecia todzi.
Byla to najwieksza ryba z wszystkich,
jakie do tej pory ogladalem.

S.G.: Nazywa Pan marlina swoim bratem
i przyjacielem?

S.: Tak - ryby i ptaki to nasi bracia
i przyjaciele. Bardzo szanuje wszystkie te
cudowne stworzenia. SzczegoOlnie lubie
delfiny i latajace ryby.

S.G.: Jak udato sie Panu pokonac rybe
wieksza od Pana todzi?

S.: Walka nie byla latwa. Jestem juz
stary, schorowany, zmeczony. Moje rece
sa poorane szramami od wyciggania
linka ciezkich ryb. Wciaz jednak mam
silne ramiona i dobry wzrok. Pomoglo mi
doswiadczenie i to, ze latwo sie nie
poddaje. Jestem nie tylko Salao, ale tez
el Campeon - mistrz. W mlodosci
wytrzymatem catodobowy pojedynek na
rece z pewnym silaczem. Wytrwalem
i wyszedlem 2z tej walki zwyciesko.
W kazdej sytuacji zachowuje spokoj
i szukam rozwiazania. Staram sie robic
to, co do mnie nalezy.
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S.G.: Slyszalem, ze brakowalo Panu
wody, ze musial Pan jes¢ surowe ryby,
zeby nie zemdle¢, ze odczuwat Pan
mdlosci i zawroty glowy oraz ze
skaleczyt sie Pan ostra linka w dton.

S.: Bol to glupstwo dla mezczyzny. Na
szczeScie udalo mi sie przezwyciezyc
fizyczna stabos¢. Najgorsze przyszto
potem...

S.G.: Rekiny?

S.: Atakowaly kilka razy. Przyszly cala
horda. W walce z nimi stracilem
narzedzia. Wkrotce moglem juz tylko
patrzec na ich dziwne @ Sslepia
i rozwierajace sie paszcze, ktore darty

kawaly miesa mojego wspanialego
marlina...
S.G.: Doplynat Pan do Hawany

z szkieletem ryby...

S.: Zostalem pokonany przez rekiny.
Bezcelowo zabitem wspaniate
stworzenie, mojego brata. Ryzykowatem
zyciem. Stracilem wiele sil i swoje
narzedzia pracy. Rekiny uszkodzily
moja todz...

S.G.: Poniost Pan kleske?

S.: Nie. Czlowiek nie jest stworzony do
kleski. Czlowieka mozna zniszczyc, ale
nie pokonac. Czlowiekowi mozna
odebrac wszystko, ale nie jego dume
i nadzieje.

S.G.: Moze Pan nam to wyjasnic? Czy
znajduje Pan w tej wyprawie jakies
pozytywy?

S.: Oczywiscie. Walka 2z marlinem
pozwolilta mi przekonac¢ sie o mojej
wartosci. Okazalo sie, ze wciaz jestem

sprawny i silny, i zdolny do
pokonywania swoich stabosci.
Zlowilem najwieksza rybe, jaka

widziano w tym porcie. Rybacy, ktorzy
wczesniej kpili ze mnie, z podziwem
ogladali szkielet marlina. Zyskalem
szacunek ludzi z wioski i przetamatem
sw0j pech — odtad zacznie sie¢ nowy
etap polowow. Manolin postanowit
wrocic do mnie — chce sie ode mnie
uczyc¢. Jestem bardzo szczesliwy.

S.G.: Mysle, ze czytelnicy mnaszej
gazetki rowniez wiele sie od Pana
naucza. Bardzo dziekuje za rozmowe.
Zycze szybkiego powrotu do zdrowia
i udanych potowow.

Swiateczny konkurs literacki

Serdecznie zapraszamy do wziecia udzialu
w drugiej edycji konkursu
na najpiekniejsze Swiateczne opowiadanie.
Czekamy na historie rozgrywajace sie
W mroznej, zimowej scenerii,
wypelnione cieplem ludzkich serc.

Opowiadania prosimy dostarczy¢
do redakcji do 15 grudnia.

Najpiekniejsze prace opublikujemy
w Swiatecznym numerze Andegawenki.
Na zwyciezcow czekaja upominki.
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SZKOLNY KLUB RECENZENTA

Zuzanna Majcherkiewicz

Tylko w mojej gltowie

Ksiazka ,Tylko w mojej glowie”
opowiada o 11-letniej Melody, ktora
cierpi na dziecigce porazenie mozgowe.
Dziewczynka nie moze chodzi¢, ruszac
sie, samodzielnie jes¢ ani pi¢. Nie
potrafi takze mowi¢ — pozostaja jej tylko
mysli. Dzieci w szkole na przerwach
graja w pitke, skacza na skakance,
rozmawiaja. Melody tez by tak chciala,
lecz nie jest w stanie.

Dziewczynka, mimo swej
niepelnosprawnosci, jest bardzo
inteligentna i  blyskotliwa. Latwo
zapamietuje wazne informacje.

Oczywiscie nikt o tym nie wie. Tylko do
czasu. Pewnego dnia Melody dowiaduje
sie o czyms$, co umozliwiloby jej
komunikacje ze swiatem. A gdy to cos
pojawia sie w jej domu, wszystko sie
zmienia. Czy 2znajdzie prawdziwa
przyjaciotke? Czy ktos wreszcie spojrzy Dwa lata na liscie bestsellerow The New York Times

s aowiome | oner preecayece
a sie dowiecie.

Ta powies¢ bardzo mnie zaciekawila i po przeczytaniu dlugo nie moglam
rozsta¢ sie z bohaterka. Ksigzka jest niezwykle wciagajaca, latwo sie ja czyta
i zawiera duzo zwrotow akcji. Jest ciekawa, emocjonujaca, a momentami takze
wzruszajaca. Jak najbardziej polecam!

Antonina Pajak

Zajecia dodatkowe A

W tym roku szkolnym w naszej szkole odbywaja sie liczne zajecia dodatkowe.
Niektore z nich przeznaczone sa dla uczniow poszczegolnych klas:

. zajecia rozwijajace uzdolnienia matematyczno-przyrodnicze (klasa I)
. kreatywne zajecia plastyczne (klasa II)

. zajecia rozwijajace umiejetnosci polonistyczno-muzyczne (klasa III)
. zajecia plastyczne (klasa V)

. zajecia z jezyka angielskiego (klasa VI)

Oprocz tego znajdziemy rowniez zajecia ogolne przeznaczone dla uczniow

wszystkich klas: koto dziennikarskie, chor, kolo wolontariatu oraz ‘
dodatkowe zajecia z jezyka angielskiego. ;E.;..:fﬁ;
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Zofia Socha
Przyjaciele
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Ojciec zwraca sie do Jasia:

- Nie rozumiem jak ty mozesz sie zadawac z tym Grzesiem? Przeciez
to wyjatkowo niegrzeczny chlopiec, najgorszy uczen w klasie!

- Przez wdziecznosS¢, tato.

- Jak to przez wdziecznosc?!

- Gdyby nie on, to ja bylbym najgorszym uczniem w klasie.

W - Widzial pan gdzies w poblizu krecacego si¢ policjanta?
- Nie.

\_~ / - No to dawaj pan portfel z calg zawartoscia!

- Masz blok na plastyke?
- Tak, mam.

- A3?

- Nie, tylko jeden wzialem

- Czy to prawda, ze wszystkie
grzyby sg jadalne?
- Tak, ale niektore tylko raz.

Mama krzyczy do syna:

- Znowu masz brudne rece!

- Bawilem si¢ w piaskownicy — ttumaczy sie syn.
- A dlaczego te dwa palce masz czyste?

- Bo gwizdalem na psa.

Pewien pan spotyka swego

Mama przygotowujac kolacje kolege. Pyta go:

wola do Jasia: G - Jak tam w szkole u twojego
- Scisz muzyke! syna?

- Dlaczego? - Juz jakby lepiej, ale ciagle
- Bo przeszkadza tatusiowi w chodze na wywiadéwki pod

odrabianiu twoich lekcji. zmienionym nazwiskiem...

Michatl wystepuje na szkolnym apelu.

W domu zdaje relacje z tej uroczystosci ojcu:

- Wiesz tato, po moim wystepie potowa sali gwizdata
- No, ale druga potowa pewnie klaskata?

- Nie, druga byla pusta... - Co to znaczy ,why”?.

- Dlaczego.
- A tak tylko sie pytam...

Do
zobaczenia!
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